
きんぎょが にげた 

保育の活動と繋げる 

絵本を活用した 

お楽しみメニュー

金魚鉢にきんぎょがいっぴき。 

…あ、きんぎょがにげた！ 

いったいどこに逃げたのでしょう。どうやら、お部屋のカー

テンの模様に隠れているみたい⁉見つけたと思ったら、また

逃げ出したよ。 

今度は植木鉢？キャンディーの瓶？盛りつけたイチゴの

上？ きんぎょは見つけたそばから、部屋から部屋へ、自由

に逃げていきます。それはそれは上手に隠れるのです。 

ちゃんと見つけられるかな？ 

子ども達が大好きな絵探しの絵本。 

今年も給食のあちらこちらにきんぎょがにげていきますよ 

きんぎょは何の食材に隠れるかな？ 

サラダの中に、すまし汁や野菜スープの中に、卵焼き、メロンやバナナ、フルーツポンチの中にきんぎょがにげてるよ 

ばんび組は３つのコップのどこにきんぎょがにげたかゲーム こあら組はホールで赤いものの中からきんぎょをさがしたよ 

おやつの噴水フルーツポンチ コップの中にも泳いでいたね 

７月は給食のいろんな所にきんぎょが泳いでいきました。 

気づくかな？見つかるかな？と思いながらお部屋に様子

を見に行くと、あちらこちらから「見つけた！」「あった」と 

はずむ声できんぎょを捕まえて見せてくれました(^^)  

お友達のコップの中を一緒になって覗き込む姿や、そっと

やさしくすくう姿がありました。 

絵本の世界観を取り入れた給食、楽しく食べてほしいな 

 つかまった！ 


