
みんなおいでよ！子育てエンジョイ広場へ！！ 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

さかえっこくらぶつうしん 

毎週火・木・金曜日 ８時３０分～１3時３０分開催！！ 

★身体測定★
お子さんの身長・体重
を測定し、手作りカード
に記録して差し上げま
す。【毎月末日に実施】 

さ か え っ こ く ら ぶ   令和６年１０月２４日 

場所：五所川原市湊字船越２２４－３ 
☎ ：０１７３－３４－３４０４          
◆ 子 育 て メ ー ル 相 談 は こ ち ら へ  

sp6c7uy9@voice.ocn.ne.jp 子育て支援担当 菊池晴美 

 

★保育交流

こども園の活動ってどんな
ことをしているのかな？園
児と交流しながら保育体験
をしてみよう！【１０：００～１
０：４０頃の体験となります】 
 
 
 

★子育て講座

親子遊びや 製作、子育てに役立つお話等
の講座を行います。お気軽
にご参加ください。【内容によ
って予約制もありますので、
その都度ご確認ください。】 

 

こども園さかえのホールや園庭等で、親子で自由に遊んだり、くつろぎませんか？ 

カウンセリング（保育教諭や看護師、栄養士による育児・健康・食育相談など）も随時対応して

います！！ 

 

 

 

１日(金)  園庭の砂場で遊ぼう (雨の日はホールで遊ぼう) 

５日(火)  お絵描き・スタンプ遊びをしよう                         

７日(木)  保育交流 同月齢のお友達とサーキット遊びをしよう             

８日(金)  子育て講座 看護師による『冬の感染症対策』 

                マット遊びをしよう 

１２日(火) 製作 千歳飴袋を作ろう 要予約 

１４日(木) お誕生日会 太鼓やタンバリンを使って遊ぼう 

１５日(金) 給食体験 要予約 積み木で遊ぼう  

１９日(火) 園行事のためお休み 

２１日(木) 保育交流 同月齢のお友達とおままごとをしよう 

２２日(金) 避難訓練  大型ブロックで遊ぼう 

２６日(火) アンパンマンカー・手押し車で遊ぼう 

２８日(木)  お気に入りの絵本をみつけよう 

２９日(金)  身体測定 滑り台で遊ぼう 

 

   

             

子育て支援ひろば 

こども園さかえ 

 

給食体験の様子 

 

★給食体験★
毎月第３金曜日にこども園の給食が
体験できます。先着１０名様で予約
制となっていますので、前日までに
ご予約ください。【材料費として１食
につき１００円の負担をお願いしま
す。離乳食、アレルギー対応あり】 

 

 

 

 

お知らせ 

随時、園庭を開放していますので、砂遊びなど

希望の親子はジャンパーや帽子、お着替えの準

備をお願い致します。 

 

 

みんなで食べると

美味しいね       

 

  

お野菜も頑

張って食べよ

う      

 

 


