
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Ｒ２．６．２９ 

こども園さかえ 

鈴 木  萌 生 りんご畑に行きました！ 

 うさぎさんが待ちに待った、りんご畑に行ってきました！何日も前から「今日りんご行く？」と楽しみ

にしていました！りんご畑ではたくさん楽しい事や発見があったため、その子どもたちの様子をお伝え

していきたいと思います♡ 

バスの中では楽しくて仕

方がない様子の子どもたち

(^_^)りんご畑でのお約束を

したり、「たのしみだねえ」

と何度もお話する子どもた

ち！りんごの赤ちゃんは何

色かな？というクイズを出

すと、「赤！黄色！ピンク！

緑！」と色んな答えが返っ

てきました☆ 

正解は緑でした！

りんごの赤ちゃんだ

よというとそーっと

持つ子も♡木になっ

ている自分の好きな

りんごにお名前をつ

け自分だけのりんご

が出来ました！赤く

なるのが楽しみです

ね♪ 

 りんご畑には、イチゴ

や桑の実がなっていて、

うさぎさんもたくさん食

べさせてもらいました！

自分で収穫をしたとれた

ての果物は格別に美味し

くて、「あまーい！」と目

を輝かせる子どもたちで

した(*^▽^*) 

 他にも色んな植物

と出会いました！青

いアジサイを発見し

た子どもたち！綺麗

だね、匂いするかな

～？と嗅いでみると

…中にはおえっとす

る子も（笑）想像して

いた匂いとは違った

ようです(^_^)（笑） 

 植物だけでなく、い

つもは見られない虫

もたくさんいまし

た！虫や生き物大好

きなうさぎ組の子ど

もたちは地面に張り

付いて虫を探してい

ました！どんな虫で

も怖がらずに触れ合

おうとする子が多く、

たくましいです！ 

 子どもたちがすっぽ

り入るくらいの大きな

フキの葉っぱもあり、

「あめふりくまのこ

だ！」と自分からかぶ

ってみようとする子も

(*^-^*) 

 帰るときには「また

ね、ばいばーい！」とり

んごに手をふる子ども

たち！赤く育つのが楽

しみですね！ 



 
 うさぎさんになって初めてのりんご畑を楽しんだ子どもたち！いつもとは違った環境の中でたくさん

の自然に触れることができました。子どもたちにとって自然に触れるということは、いろんなメリットが

あります。自然の中では、すべての子どもたちに主役になるチャンスがあります。他の子どもと比べた

り、競争するのではなく、それぞれが自由にいろいろなことを試し、考え、教えあうことでありのままの

自分や友達を受け入れることができるようになり自己肯定感が高まります。また、いろんなものを見

たり、触ったり、においをかいだり、聞いたりすることで五感が研ぎ澄まされ、たくさんの好奇心や創造

力があふれ、考える力が育ちます。さまざまな体験を通して友達と助け合い、励ましあい、ぶつかり

合いながら人間関係を学んでいきます。お互いを認め合いながら心地よくコミュニケーションできる力

を遊びを通して身に着けていきます。自然の中では、多くの命が生まれ、そして土に帰っていく場面に

遭遇します。今回のりんご畑でもりんごやいろんな植物、大きなミミズなど様々な生き物と出会いま

した。実際に見て、触れ合うことで命の大切さを実感します。他にもたくさんのことを自然が教えて

くれます。子どもたちにとって幼少期の豊かな体験が、その後の人生に大きく関わるといわれていま

す。自然の中で心を開放し、子どもたち一人ひとりの可能性をのびのびと育てることを大切にしなが

ら、これからも色んな自然に触れていけたらと思います(*^-^*) 

りんご畑たのしかったね！ 

☆７月６日(月)よりプール開きを行います。今年から以上児用の大きなプールに入るため、プールバックの中

に水泳帽と水着とタオルのご準備をお願いいたします(^-^)！ 


