
 

 

赤いマットに「消防車」を見つ

けたＳちゃん。ブロックの車を

持ってきて消防車の上を走

らせています！ 

 

「これは～？」「あ

じさいだよ！青い

お花だね！」と保育

者と話していたＩ

ちゃん。「あ！青い

お花！」と窓を指差

し、見てみるとあじ

さ い の 窓 飾 り

が！！よく見てま

すね(*´ｰ`) 

 

黄色いマットのとこ

ろで、黄色い星を

発見！！☆ 

き～ら～き～ら～

ひ～か～る～☆ 

 

りすぐみ 

カラーマットで遊ぼう！ 編集：杉野森 知里 

ブロックで○を作るのがブ

ームなＮちゃん♪黄色いマ

ットにたくさん持ってきて

いました（●＾o＾●） 

 

 “色”にも興味を持ってきたりす組さん。「これは何色―？」の質問に「あかー！」と元気よく答えてい

ます(^-^)6 月の絵本の内容にも“色”が登場していると思います。月間絵本ともかね合わせ、カラーマッ

トを作って子ども達の遊びに身近に色が感じられるきっかけとして取り入れて見ました。さっそくマットの

上にのり、いろいろな写真を見て楽しむ子ども達！子ども達自身の発見や楽しみ方、保育者との楽しみ方を

ご紹介します♪ 
こんな風に色に関連する物を写真で貼ってみま
した♪漢字表記できるものは漢字で表していま
す。乳幼児期はひらがなよりも漢字のほうが記
号として認識しやすいそうです。（ある本に書い
てました★）りす組ではひらがなを覚えること
は目的ではなく様々な“物”に触れることをね
らいといしているので漢字表記にしてみました
(^o^) 

保育者の働きかけで、青

いマットに青い車を乗せ

てみました。それを見つ

けたＳくん。緑の車をも

ってきて並べています♪ 

 

青いマットのところでご機嫌でジャン
プしていたＴくん。何かをよーく見な
がらジャンプしています。お友達の足
が“地球”の上にあると一生懸命どか
そうとしていました！どうやら“地球”

を見てジャンプをして楽しんでいたよ

うです♪ 

 こども達の遊びの環境にカラーマットを取り入れ

たことにより、色に関する興味も湧いたように感じ

ます！（＾◇＾）今回は一緒に赤、黄、緑、青の色

がある車やブロックを一緒に設定したことにより保

育者と一緒に色の仕分け遊びもできました。今はま

だ色の区別は難しいですが、色に関する活動を楽し

んで行っていく中で区別もつき遊びがもっとひろが

るのではないかと感じています！また、写真にある”

物”にも興味を持ち保育者に質問する子や、関連づけ

て自分の中で遊びを広げる姿も見られました。子ど

もたちの興味や関心が広がっていけるような環境作

りをしていきたいと思います♪ 
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