
 

  ～自然の素材編～ 
  園庭の中にはいろいろな遊びの素材がたっぷりと詰まっています！！子どもたちの発見からどの

ように発展して遊びにつながっているのかご紹介！ 

いらっしゃい

ませ～ 

カレー屋さん

だよ！ 

小石 木の幹 
砂 

3 種類の自然物を使いおま
まごとへ。 
木の幹をつかった物は辛い
味だそうです(*^-^*) 

木の幹を使っている様子を見つけた私が「どこでみつ
けたの？これ素敵だね！」と話しかけると「砂で遊んで
たらね！木の近くに落ちてたの！！」と大興奮で応え
てくれました!(^^)! 
 

ぐるぐる～！ 

スコップの柄で砂の上をぐ

るぐる～！ 

模様ができてとっても嬉し

そう！室内遊びでもお絵描

きが大好き。砂の絵もまた違

う楽しさを発見( *´艸｀) 

砂を薄く敷き詰め、手で

とんとん！と固めてい

る様子です！ 

サラサラな砂もとんと

んすると固くなる！ 

よーく見ると色も違う

よね♪ 

これあげる！ 

フェンス下で一生懸命何かをつか

もうとしている姿を発見。「アリさ

んいた？」と声をかけると「草だ

よ！」「これあげる！」となんとプ

レゼント♡よく見つけたね(*^-^*) 

気温が高くなったのもつい最近。青
森県に春がやってきていろいろな虫
には出会いますが、草花はまだまだ
かなぁと思っていたところに、フェ
ンスの下に小さく生えている草を発
見してくれました(*^_^*)素敵なプ
レゼントから一緒にままごとへ発展
していきました！ 

自然の中は様々な発見がいっぱい！発

見→興味関心→遊び込む→新たな発見

→…とどんどん深まっていく遊び♡ 

春になり過ごしやすい環境の中で、様々

な体験を通して学びが深まるように活

動設定をしていきたいとおもいます！な

るべくタイムリーに伝えたかったため、写

真が無い子もいますが、次回のドキュメ

ンテーションでも新たな遊びの発見を配

信いたしますのでお楽しみに！ 



 

うさぎ組  おそとあそび 
令和４年４月１４日 

こ ど も 園 さ か え 
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うさぎ組になり、身の回りのことにどんどん興味が湧いている子ども達。天気が良いと「今日お外い
く？」の質問攻めに(笑)さっそくお外に出ると虫探しや砂遊び、鬼ごっこなどそれぞれ好きな遊びに遊び
込む姿がたくさん見られています 今回はお外遊びの様子や、外遊びでの子ども達の発見や学びについ
てご紹介したいと思います( ^)o(^ )♪  

ここにダンゴムシ

いるよ！ 

僕が見つけたダン

ゴムシだよ！！ 

ダンゴムシ発見！ 

どれどれさわらせ

て！！ 

 春になって少しずつこども園さかえの園庭に虫がやってきました！さっそくダンゴムシを発見！（ワラジ
ムシも“ダンゴムシ呼び”している子ども達です(笑)） 
去年は虫を怖がっていた子も一つ学年が上がるとあらまあすんなりと虫に慣れ興味津々に捕まえてみたり、
近くから観察もしていました！ダンゴムシの色は？触るとどんな感じ？動いてるー！いろいろな発見や興
味が止まらない子どもたち♡  

つるつるだぁ… 

アリ発見！！ ここにアリがいる

んだよ！！！ 

この穴の中
にアリがい
たんだ！ 
もっと掘っ
てみる！ 

せんせー！みて！ 
捕まえたよ！ 
こっちきたー！ 

歩いていたら芝生の上

を歩くアリを発見！ 

手とスコップで囲いを

作り捕まえようとして

いる様子です♪惜しく

もこの時はアリは…で

したが違う虫を見つけ

てバケツに入れ大満足

でした!(^^)! 

園庭にもついにありが出陣！！ 
大人からの目ではなかなか気づけず( ;∀;)子どもたち
の目線にはわくわくがたくさん！！見つけて捕まえよ
うと試行錯誤する子、一匹見つけてもっといるか
も！？と考えて探す子、手に登らせびっくりしつつア
リの動きを目で追う子…アリとの出会いからいろんな
発想発見が生まれます♡ 

～虫編～ 
 


