
さかえっこくらぶつう  

みんなおいでよ！子育てエンジョイ広場へ！！ 

気軽に遊

びに来て

ね！ 

 

 

 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 
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 敬老の日製作   
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 敬老の日   保育交流  秋分の日 
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 身体測定 

 

 

避難訓練  

毎週火・木・金曜日 ８時３０分～１3時３０分開催！！ 
 

★身体測定★ 
お子さんの身長・体重
を測定し、手作りカード
に記録して差し上げま
す。【毎月末日に実施】 

活動メニュー 

子育て支援ひろば

こども園さかえ

令和５年８月２４日発行 

さ か え っ こ く ら ぶ 
場所：五所川原市湊字船越２２４－３ 
☎ ： ０ １ ７ ３ － ３ ４ － ３ ４ ０ ４         
hｔｔp：//sakae₋hoiku.sakura.ne.jp 
◆ 子 育 て メ ー ル 相 談 は こ ち ら へ  

sp6c7uy9@voice.ocn.ne.jp 

子育て支援担当 菊池晴美 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

★保育交流★ 

こども園の活動ってどんな
ことをしているのかな？ 園
児と交流しながら保育体験
をしてみよう！【１０：００～１
０：４０頃の体験となります】 
 
 
 

★子育て講座★ 

親子遊びや 製作、子育てに役立つお話等
の講座を行います。お気軽に
ご参加ください。【内容によっ
て予約制もありますので、そ
の都度ご確認ください。】 

 

咳や喉の痛み等の風邪症状や、37.5℃以上の発熱がみられる場合

は、来園を見合わせてくださいますようお願いいたします。 

C 
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…子育てエンジョイ広場 ホールや園庭等で、親子で自由に

遊んだり、くつろぐことができる広場です。【随時開催】 

 

…カウンセリングルーム 保育教諭や看護師、栄養士による

育児・健康・食育相談などに随時対応します。【随時開催】 
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９月の講座は 18日の敬老の日に向けて 

プレゼント製作を行います。いつも可愛がって 

気にかけてくれているおじいちゃん・おばあちゃん 

へ、手作りの心のこもったプレゼントを手渡して 

みませんか？受け取った時の嬉しそうな 

笑顔が目に浮かぶようですね。 
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～お知らせ～ 

 

 

 

 

９月の体調変化には気を付けましょう。 
９月は、季節の変化による日照時間や気温の変化、生活リズムの 
変化で体調を崩しやすかったり、疲れが出やすかったりします。 
『朝ごはん』『睡眠』『排便』など改めてお子さんの体調の管理をし
ていきましょう 
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