
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

  ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
・うちわ製作(8月中) 

 ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
★子育て講座(熱中症と
子どもの睡眠について) 

・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム   
 

 

8 9 10 11 12 13 14 

山の日 振替休日 ・お盆期間の為お休み  ・お盆期間の為お休み ・お盆期間の為お休み 
 

15 16 17 18 19 20 21 
  ・子育てエンジョイ広場 

・カウンセリングルーム 
★保育交流 

 ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 

・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 

 

22 23 24 25 26 27 28 

  園行事の為お休み  ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム   
★身体測定 

・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
・避難訓練 

 

29 30 31     

   園行事の為お休み 
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毎週          曜日 

８時３０分～１3時３０分開催！ 

みんなおいでよ！子育てエンジョイ広場へ！！ 

 

★保育交流 
こども園の活動ってどんなことを
しているのかな？ 園児と交流し
ながら保育体験をしてみよう！ 
【１０：００～１０：４０頃の体験とな
ります】 

  
 

★給食体験 
毎月第３金曜日にこども園の給食が 
体験できます。先着１２名で予約制と 
なっていますので、前日までにご予約
下さい。【材料費として１食につき 100
円の負担をお願いします。離乳食、ア
レルギー対応あり】 

 

★子育て講座 
毎月 1 回、 親子遊びや製作、子育てに役立つ

お話等の講座を行います。お気軽に
ご参加ください。【内容によって予約
制もありますので、その都度ご確認 
ください。】 

 

★身体測定 
お子さんの身長・体重を測定し、
手作りカードに記録して差し上げ
ます。【毎月末日に実施】 

★新型コロナウイルス感染症の感染予防の為、今月の給食体験はお休みさせていただきます。 

  ♪ 活動メニュー♪ 

こども園さかえ 子育て支援広場 

さ か え っ こ く ら ぶ 

場所：五所川原市湊字船越２２４－３ 

☎  ：０１７３－３４－３４０４ 

http ：//sakae₋hoiku.sakura.ne.jp 
◆子育てメール相談はこちらへ 

Sp6c7uy9@voice.ocn.ne.jp 

 

 

気軽に遊びに

来てね！ 

※天気の良い日は随時、

園庭を開放していま

す！ 

 

 

 

 

暑い日が続きます。室温や湿度の影響で体温も上昇します。 

熱中症対策に、こまめな水分補給と室温・湿度の管理もしっ

かり行い、十分に休息を取りながら暑い夏を乗り切りましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

火 木 金 

 

★お知らせ★ 

・８月は、うちわ製作を随時行います。手形アート等、思い

出に残る作品を一緒に作りませんか？ 

・5 日(木)は看護師による子育て講座を行います。熱中症や

子どもの睡眠について興味のある方は、ぜひご参加下さい。 

・お天気の良い日は水遊びが出来ますので、水遊びを希望す

る親子は、バスタオル・水着・水遊び用オムツ等をご用意く

ださい。 

 

 

 

・8 月 5 日は、飾っても可愛い手作りうちわを製作します。 

 

咳や喉の痛み等の風邪症状や、37.5℃以上の発熱がみられる場合は、

来園を見合わせてくださいますようお願いいたします。 

８月 


