
 

   

  さかえっこくらぶ通信 
 

 

 

 

♪♪5月 の 活動メニュー  

日 月 火 水 木 金 土 

29 30 1 2 3 4 5 

  ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 

 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 

６ ７ 8 9 10 11 12 

  ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
 

 ・子育てエンジョイ広場 
★子育て講座 
＜母の日のプレゼント製作＞ 

※行事準備のため 
お休み 

こどもまつり 

※要予約 

別途チラシ有 

13 14 15 16 17 18 19 

母の日  ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
 

 ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
・保育交流(10時～10時40分) 

 

・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
★給食体験（一食につき100円。

要予約） 

 

20 21 22 23 24 25 26 

  ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
 

 ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
 

・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
★避難訓練 

 

27 28 29 30 31   

  ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
 

 ・子育てエンジョイ広場 
・カウンセリングルーム 
・身体測定 

  

 

 

 

 
こども園さかえ 子育て支援ひろば  五所川原市湊船越 224-3 

さ  か  え  っ  こ  く  ら  ぶ  ＴＥＬ ０１７３－３４－３４０４ 

 

 

 

♪開催時間内ならいつでもお好きな時間のご利用 OK! ♪昼食等の持参 OK! ♪予約不要 
 
★子育てエンジョイ広場…ホールや園庭等で、親子で自由に遊んだり、くつろぐことができる広場です。【随時開催】 

★カウンセリングルーム…保育教諭や看護師、栄養士による育児・健康・食育相談などに随時対応します。【随時開催】 

★保育交流………………こども園の活動ってどんなことをしているのかな？園児と交流しながら保育体験をしてみよう！ 
【10:00～10:40頃の体験となります。】 

★給食体験………………毎月第 3金曜日にこども園の給食が体験できます。先着 12 食で予約制となっていますので、 

           前日までにご予約ください。【材料費として 1食につき 100円。離乳食、アレルギー食対応】 

★身体測定………………お子さんの身長・体重を測定し手作りカードに記録してさしあげます。【毎月末日に実施】 

★子育て講座……………毎月 1回、親子あそびや製作・子育てに役立つお話などの講座を行います。 
お気軽にご参加ください。（内容によって予約制もありますので、そのつど 
ご確認ください。）今月は、『母の日のプレゼント製作』を行います。 

こども園さかえ 
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 編 集  髙橋 久美子 

(※活動内容によっては 
予約が必要となります） 

 

 

毎週 火・木・金 （８時３０分～１3時３０分） 開催！ 

「ママ大好き💛」「お母さん・ありがとう💛」母の日…我が子の誕生日は、可愛い我が子が成長する喜びの記念日。
それと同時に、パパとママが『パパとママになった誕生日❤』でもあるんですよね！毎年５月の第２日曜日は母の日で
す。子育てを頑張っているママ自身はもちろんですが、ママを育ててくれたお母さんにも、感謝の気持ちを伝えてみま
せんか？子育ては苦労も多いですが、喜びとワクワクもいっぱい！悩んだり、困ったりした時には、どんどん周りの人
に頼っちゃいましょう。私たちも、その手助けをしてあげられる一人です。何でもお話してくださいね。 

 

みんなおいでよ！子育てエンジョイ広場 

 

 
 

気軽に遊び

にきてね 

※天気の良い日は随時、園庭

を開放しています！ 

 

 

 

 

◆子育てメール相談は 

こちらへ 

Sp6c7uy9@voice.ocn.ne.jp 

 


